
Packlista paddelhajk
Stor ryggsäck
Prylar Anmärkning Packat

Sovsäck Jämför komforttemperatur med väderprognos

Sovsäckslakan Vanligt påslakan fungerar bra att krypa ned i

Liggunderlag

Kudde Bara om du får plats

Pyjamas

Underställ Byxor och tröja

T-Shirt

Varm långärmad tröja

Jeans eller andra oömma byxor Gärna outdoorbyxa

Mössa

Vantar

Halsduk

Underkläder

Strumpor

Sockor

Gympaskor/kängor Kunna gå med packningen under dagtid

Ficklampa eller pannlampa

Tvål, deo, tandkräm,
tandborste, hårborste, mm.
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Myggmedel

Personlig medicin vid behov Packas vattentätt, meddela ledarna om du använder
medicin

Tvätthandduk

Kramdjur

Kortlek, bok, tidning Till kvällen i vindskyddet, om du vill

Det är du själv som ska bära din packning

• Allt ska få plats i ryggsäcken - inga lösa delar

• Sortera gärna i påsar - så blir det lättare att hitta i ryggsäcken

• Märk gärna dina saker med ditt namn

På sig
Prylar Anmärkning Framplockat

Scoutkläder (skjorta eller tröja)

Scouthalsduk

T-shirt

Underkläder

Strumpor

Oömma byxor Gärna friluftsbyxor eller liknande som torkar
snabbt

Skor Bra med stövlar för kan behöva gå i vattenbrynet

Jacka Vindtät

Mälarscouterna - Karsviks Hage - Tegnebyvägen 16A - 168 55 Bromma
malarscouterna.se - info@malarscouterna.se - 08-872760



Dagspackning
Prylar Anmärkning Packat

Vattenflaska 1,5 liter vatten

Papper, penna Packas vattentätt

Ombyte (underkläder,
strumpor, byxor, t-shirt, varm
tröja)

Packas vattentätt

Extra tjock tröja/fleecetröja Packas vattentätt

Tallrik, kåsa och bestick Av plast

Diskhandduk

Regnkläder Packas vattentätt

Personlig medicin vid behov Packas vattentätt, meddela ledarna om du använder
medicin

Solkräm

Kniv

SL-kort
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