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Välkommen till K2
som ligger i Lovöns Naturreservat.

K2.s koordinater är : 59.338794, 17.795237

Vi hoppas ni skall känna er hemma i vår fina scoutstuga. Med det menar vi
också att ni skall vara lika rädda om stugan, som om det vore ert eget hem.

Här följer några korta instruktioner om praktiska saker att tänka på.

Biltransport och Parkering
Strömdalsvägen är avstängd med en bom vid bostäderna i Strömdal för att stoppa obehörig trafik.
Vägbommen skall alltid hållas stängd och låst.
Vid uthyrning utlämnas 3 st körtillstånd. Bil som körs in skall ha detta synligt i framrutan.
Kör lugnt på vägen, så du inte stör gående och grannar runt vattenverket.
Visa hänsyn till alla du möter, grusvägen dammar lätt.
Vi rekommenderar att man parkerar framme vid stugan endast för i- och urlastning.
En bil (säkerhetsbil) kan parkeras vid början av uppfarten till K2. Övriga ledarbilar parkeras på den öppna
platsen  län skogsvägen, ca 200 m innan Rävstenen. Övriga gäster parkerar lämpligen på markerade
P-platser vid Vattenverket eller Norrbyskog (se vägbeskrivning på hemsidan).

Våra grannar vid K2
Vårt hus ligger nära två andra hus. Huset som man ser från altanen är KFUM Brommas och används som
förråd för sommarläger. Vinsta Scoutkårs stuga ”Rövarkulan”, kommer man till om man följer stranden
söderut.
Om stugorna används samtidigt visa hänsyn och stäm av varandras planer för aktiviteter och eldplatser m.m.

Fönsterluckor
Luckor för dörrar och fönster öppnas och hakas upp. Stålreglarna placeras i avsedda fästen, där de låses fast.
Vid övernattning måste samtliga luckor för öppningsbara fönster vara öppna, då fönstren utgör
utrymningsvägar. Ledarrummets lucka måste också vara öppen om rummet används.

Ytterskor
Ytterskor, precis som det låter, används inte inomhus. I hallen finns en bänk som markerar skogräns.
Då golven är kalla innan de hinner värmas upp är inneskor/tofflor att rekommendera.

Vatten
Vattnet kommer från egen brunn. Varmvattenberedaren och vattenpump slås på vid tvättbänken i hallen. Det
kan tyvärr tidvis vara påverkat av inträngande relikt saltvatten.  Avsaltat brunnsvatten för dryck kan tappas från
egen kran vid diskbänken i köket. Filtret har en tank på 8L och producerar 4L/timme. Vid större behov kan
vatten hämtas i dunk vid vattenverket. Dunkar finns under tvättbänken i hallen. K2s avlopp går till ett
torv-filter och infiltration. Filtret får inte belastas av fasta matrester! Skrapa av dem innan du diskar.
Varmvattenberedaren och vattenpump skall stängas av när stugan lämnas efter hajk.

Köksutrustning
K2 har grundläggande utrustning för matlagning samt bestick, glas och tallrikar för ca 40 personer.
Diskmedel, disk/sköljbaljor, diskborstar, tvål, sopsäckar och trasor skall finnas.
Allt skall vara diskat, torkat och inställt i skåpen, när man lämnar stugan.
Kokkärlen får ej användas för matlagning utomhus.
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Diska ute
Vill man diska ute finns det en bänk vid altanens norra gavel. Under tvättbänken i hallen finns en balja med
slang för anslutning till kranar för varmt och kallt vatten under köksfönstret samt diskbaljor märkta "Grovdisk
– Disk - Skölj”. Nyckel till kranarna hänger på krok vid brandfilt i köket.

Uppvärmning
Stugan har braskamin, värmepump, värmeväxlare och elradiatorer.
Värmepumpen skall normalt inte röras, då den är fjärrkontrollerad. Loft och ledarrum har fläkt med
värmeväxlare. Värmeväxlaren kan upplevas störande nattetid och stängs då av genom att dra ur
sladden. Elradiatorn vid köksutgången skall under vinterhalvåret vara påslagen med termostaten på 10 grader.
Övriga elradiatorer kan användas efter behov men måste alltid stängas av när man lämnar stugan.

Toalett
Toaletten är en mulltoa med urinseparering. Det är därför viktigt att inget annat än latrin och toalettpapper
lämnas där. Urinen kommer spridas ut i marken, varför man med fördel kan kissa direkt i skogen. Se till att det
finns tvättmöjlighet med vatten och tvål på toaletten. Toalettpapper skall finnas.

Säkerhet
Detta är nog välkänt för de flesta, men skadar inte att upprepas:
●Notera var de 3 brandsläckarna finns
●Stugan har 2 st brandvarnare på loftet och i hallen. Det är en god vana att kontrollera att de fungerar genom

att testa varje enhet när du kommer till stugan.
●Stearin- och värmeljus får endast tändas i avsedda ljusstakar och får aldrig lämnas utan uppsikt av ledare.
●Alla som övernattar på loftet, skall instrueras om utrymningsvägar och hur räddningsstegen fungerar.

Ljus
Värmeljus skall stå i avsedda ljusstakar, ej direkt på bord eller fönsterbänk.

Skräp och sopor
Allt måste tas med hem, sopor eller mat får ej lämnas i stugan.
För att möjliggöra och underlätta för er att sortera era sopor finns det 4 st. kärl med plastsäckar att använda till
detta.

Sovplatser
Sovloft med golvförläggning för ca 20 personer. Medtag liggunderlag!
Ledarrum med 8 sängar. Medtag egna sängkläder och örngott.
Ledarrummets madrasser får inte flyttas från sängarna.

Städning
Vid avresa sopas alla golv i nedervåningen och torkas med fuktig trasa och såpvatten.
Golvet på loftet skall dammsugas. Fläckar på mattan tas bort med svamp,
Alla bänkytor och bord torkas.
Madrassöverdragen på sängarna i ledarrummet skakas..
Allt skall vara diskat, torkat och inställt i skåpen.
Toaletten skall tvättas med avsett rengöringsmedel. Vita toa röret rengöres med toaborsten

Övrigt
● Rökning är inte tillåten i stugan
● Tag med egen ved, då tillgången kan vara osäker.
● Tänk på att omgivningen är naturreservat.
● När ni lämnar stugan skall checklistan vara ifylld och lämnad på bänken i köket.



Kort instruktion !

Ankomst
1. Luckor för fönster öppnas och stålreglarna för fönster och dörrar placeras i

avsedda fästen, där de låses fast.

2. Varmvattenberedaren och vattenpump kan slås på vid tvättställen.

3. Notera var de 3 brandsläckarna finns. Testa brandvarnarna.

4. Alla som övernattar på loftet skall instrueras om utrymningsvägar och hur
räddningsstegen fungerar.

Avfärd

1. Allt skall vara diskat, torkat och inställt i skåpen, när man lämnar stugan.

2. Vid avresa sopas alla golv och torkas med fuktig trasa och såpvatten.

3. Varmvattenberedaren och vattenpump ska stängas av vid tvättställen.

4. Aska skall tas ur kaminen – kan deponeras i asktunna som står snett utanför

dasset.

5. All belysning utom nödbelysning skall släckas vid avfärd.

6. Kontrollera att ingen utelampa lyser.

7. Alla mat och alla sopor måste tas med hem.

8. Luckor för fönster stängs och stålreglarna för fönster och dörrar placeras
i avsedda fästen, där de låses fast.

9. Kontrollera att flaggstångslinan är fäst i den övre knapen.

10. Kontrollera att området runt K2 är städat.


